SBEMEIR

Wann Samstag, 3. Februar 2024, 10 - 12 Uhr
Wo 8003 Ziirich, Birmensdorferstrasse 94

3. Stock (bei snowflake productions)
Referent/Veranstalter Roman Mader, Mader & Partner, Vorsorgeberatung
Anmeldung Tel. 079 403 33 61 oder miro.maeder@bluewin.ch

Entdecken wie BEMER helfen kann

Ein gesteigertes Wohlbefinden, besserer Schlaf, weniger Schmerzen und eine hdhere Leistungs-
fahigkeit — Gesundheit hat viele Facetten. Die wichtigsten davon werden wir gemeinsam beleuch-
ten und zeigen, wie BEMER helfen kann.

Warum die BEMER-Therapie so wertvoll ist

Die Durchblutung und der Stoffaustausch in den kleinsten Blutgefassen werden in der Medizin als
Mikrozirkulation bezeichnet. Sie werden auf diesem Vortrag die moglichen Folgen einer gestorten
Mikrozirkulation fir Ihre Gesundheit und fir Ihr Wohlbefinden erkennen und es wird gezeigt, was
dagegen getan werden kann. Viele Zivilisationskrankheiten, Leistungseinbussen und ein schwa-
chelndes Abwehrsystem hangen unmittelbar damit zusammen, dass unser Koérper schlecht versorgt
ist. Das kdnnen wir durch Anderung unseres Lebensstils teilweise positiv beeinflussen. Gleichzeitig
muss aber sichergestellt sein, dass alle wichtigen Nahrstoffe und ausreichend Sauerstoff in samtli-
che Organe und in das Gewebe transportiert werden. Eine gut funktionierende Durchblutung bis in

die allerkleinsten Gefasse ist daflir Voraussetzung.

Die Physikalische Gefasstherapie BEMER kann Ihre korpereigenen Selbstheilungs- und Regenerati-
onsprozesse unterstitzen und - erganzend zu einer gesundheitsbewussten Lebensweise - zur Ver-
besserung der Gefassgesundheit und somit zu einer besseren Lebensqualitat beitragen. Nur 2 x 8

Minuten taglich genligen. Ist das nicht wunderbar?

Der Gesundheitsvortrag richtet sich an alle gesundheitsinteressierten Menschen, die neue Wege in
der Gesundheitsvor- und Nachsorge suchen.

Die einzigartige Physikalische Gefasstherapie BEMER wird in Wort und Bild anschaulich und gut
verstandlich prasentiert, inkl. Demonstration des Therapie-Gerats und aller Applikatoren. Fur die
Beantwortung Ihrer Fragen stehen Ihnen der Referent und regionale Berater wahrend und im An-
schluss des Fachvortrages gerne zur Verfigung.



SBEMEIR

Besondere Hinweise
Der Tagungsort, unmittelbar beim Bahnhof Ziirich-Wiedikon gelegen, ist am besten mit dem OV

erreichbar.

Die Platzzahl ist beschrankt — darum bitte rechtzeitig anmelden.

Mindestteilnehmerzahl = 5 Personen

Freuen Sie sich auf einen interessanten und nutzbringenden Vormittag!

31.12.2023/rm



